
 

 

 

 

После новогодних праздников (10.01.2020г.) дети пришли в спортивный зал и увидели полный беспорядок: все мячи были раскиданы по полу и корзины 

перевернуты. Оказалось, что это происходит каждый день! Просто мячи спорили, кто из них главнее. Одни говорили, что они - потому, что большие; 

вторые, что они - потому, что прыгают выше всех; третьи они – потому, что самые тяжелые…. В итоге их спор никогда ничем не заканчивался, корзины 

переворачивались, мячи высыпались, раскатывались по всему залу и каждое утро инструктор наводил порядок. Дети решили разобраться в этой ситуации 

и устроить мир в мире мячей. Для начала, дети разложили все мячи по корзинам, а затем устроили веселые соревнования! Прокатывали мячи, 

перепрыгивали, переносили в руках и на ракетке, играли с мячом в подвижные игры! В конце праздника, дети пришли к выводу, что все мячи важны и 

необходимы! Закончилось все любимым танцем – игрой «ЧИ-ЧУ-ВА»! 

Инструктор по физической культуре 

Масленникова 

Наталья 

Геннадьевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эстафета «Перенеси мяч» 

Мячик «змейкой» я качу, 

Никуда не отпущу! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раз — подскок! Два — подскок! 

Высоко потолок! Я скачу, я лечу, 

Стать высоким хочу! 

Осваиваем азы тенниса. 

Любимый танец-игра «ЧИ-ЧУ-ВА» 


